
INICIO QUIÉNES SOMOS AUTONOMÍA MUNICIPAL DEMOCRACIA PARTICIPATIVA PROPUESTAS INTEGRALES PROYECTOS

SUMATE

Lunes a viernes 9 a 20 hs Sábados 9 a 14 hs

115 575-2509

¡ESTÁ LISTA PARA RECIBIRLOS!

Estas son las actividades permanentes 
que podés realizar en este 2025

Consultá las condiciones de inscripción vía WhatsApp

Días y horarios de atención

LUNES

YOGA - 18.30 a 20 hs

MARTES
GIMNASIA PARA LA 
TERCERA EDAD 
(desde los 60 años)
- 9.30 a 10.30 hs
- 17.30 a 18.30 hs

ZUMBA ADULTOS 
(desde los 16 años) 
- 18.30 a 19.30 hs

MIÉRCOLES
YOGA - 9 a 10.30 hs

SALSA Y SALSA CASINO 
- 18 a 19hs. - Inicial
Sin conocimiento previo.
- 19 a 20hs Principiantes
Con conocimiento previo.JUEVES

LENGUA DE SEÑAS 
ARGENTINA Nivel 1
Sin conocimientos previos. 
 - 18.30 a 20 hs

Taller de actividades congnitivas, 
de movimiento y encuentro para 
Adultos Mayores

 - 14 a 16.30 hs

LENGUA DE SEÑAS 
ARGENTINA Nivel 2
Con conocimientos previos. 
 - 18.30 a 20 hs

VIERNES
APOYO ESCOLAR 
DE INGLÉS - Primaria 
y Secundaria.
- 18 a 19 hs 
- 19 a 20 hs 

APOYO ESCOLAR
DE MATEMÁTICA
Secundaria e Ingreso al CBC.
- 18 a 19 hs 
- 19 a 20 hs 

SÁBADO
ZUMBA ADULTOS 
(desde los 16 años) 
- 9 a 10 hs

FOLCLORE
- 10 a 11 hs

ESCUELA DE AJEDREZ  
Nivel 1
Sin conocimientos previos. 
 - 11.30 a 12.30 hs

ESCUELA DE AJEDREZ  
Nivel 2
Con conocimientos previos. 
 - 12.30 a 13.30 hs

¡Contactanos!

https://wa.me/541155752509

